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INTRODUÇÃO 

 
Após o início de um novo ciclo de vida da Confederação Portuguesa do Voluntariado (CPV) em 

2018, a direção entendeu, na ocasião, ser necessário apresentar, de novo a CPV, quer às suas 

confederadas, quer à sociedade em geral. Do ponto de vista programático, assumiu no seu 

mandato (2018/2022) dar continuidade às ações até então desenvolvidas, juntando-lhe outras 

tantas, motivadas pela sua experiência e visão sempre atualizadas.  

 

Para 2019, a Direção atual assume o compromisso de reforçar o posicionamento da CPV em 

ser a representante do Voluntariado quer para as organizações quer para os cidadãos 

voluntários de Portugal, reforçando a sua presença, a diferentes níveis e através de ações, não 

só de âmbito nacional, mas também local, motivando a instalação e o fortalecimento de 

instâncias regionais representativas da CPV nos seus territórios e geradoras de sinergias que 

promovam a coesão interinstitucional e reforcem a visibilidade da ação do voluntariado a nível 

local e regional.  

 

Tudo isto, como é óbvio, sem permitir o enfraquecimento da CPV como a mais importante 

agente do reconhecimento e valorização das práticas do voluntariado no país a partir dos 

consolidados Troféu Português do Voluntariado e do Selo de Qualidade e o Voluntariado 

Join4Change®, entre outras iniciativas que se venham a revelar oportunas. 

 

Conscientes dos desafios que a todos são lançados até 2022, a direção da CPV propõe-se, com 

forte determinação e certa da cooperação de todas as confederadas, assumir, em 2019, as 

seguintes linhas de ação: 

 

 

I. RECONHECIMENTO DA CPV COMO ENTIDADE REPRESENTATIVA DO VOLUNTARIADO 

II. FLORESCIMENTO DA DINÂMICA ASSOCIATIVA  

III. DINÂMICA E REPRESENTAÇÃO INTERNACIONAL  

 

Atendendo às linhas de ação apresentada, foram definidos os seguintes eixos e respetivas 

ações em torno das quais se dinamizará a CPV em 2019: 
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I. RECONHECIMENTO DA CPV COMO ENTIDADE REPRESENTATIVA DO 

VOLUNTARIADO 

 

Eixo 1 – A CPV e o Estado Português  
 
Ações  
 

• Continuar a busca por instalações para a sede da CPV, incluindo espaço de formação e 

de reunião, designadamente, junto de entidades públicas. 

• Desenvolver o protocolo CPV/CASES, nomeadamente quanto à revisão da legislação 

sobre Voluntariado e quanto ao apoio financeiro à CPV. 

• Participar nos trabalhos do Conselho Nacional para as Políticas de Solidariedade, 

Voluntariado, Família, Reabilitação e Segurança Social, designadamente na Comissão 

de Políticas do Voluntariado e na Comissão Executiva de Políticas da Segurança Social. 

• Desenvolver os protocolos com Associação Nacional de Municípios Portugueses e 

Associação Nacional de Freguesias. 

• Gerar maior aproximação aos Bancos de Voluntariado. 

 

Eixo 2 – A CPV na sociedade civil portuguesa  
 

Ações  

 

• Realizar o IV Laboratório de Voluntariado, em parceria com o GRACE, no âmbito do 

protocolo existente. 

• Realizar o V Encontro Intermunicipal de Voluntariado, em parceria com os municípios 

de Albufeira, Cascais, Lisboa e Torres Vedras, entre eventuais outros. 

• Participar no projeto internacional de ‘Educação para a Cidadania’, liderado pela 

Associação Mais Cidadania, no âmbito do programa ‘Cidadãos Ativ@s’/EEA Grants. 

• Lançar as bases da iniciativa ‘Capital Portuguesa do Voluntariado’, em termos 

semelhantes ao da iniciativa ‘Capital Europeia do Voluntariado’ do CEV. 

• Lançar as bases para a criação, em regime experimental, de delegações regionais da 

CPV. 

• Promover o curso de formação em e-learning VolunCET. 

• Colaborar no Projeto (RE)ACT – Atuar, Capacitar e Transformar: Continuidade 

• Realizar a 11ª edição do Troféu Português do Voluntariado. 

• Celebrar o Dia da CPV (12º aniversário). 

• Realizar a campanha ‘Vote Volunteer Vision’, iniciativa do CEV, de promoção do voto 

nas eleições europeias de 2019 e de sensibilização dos partidos candidatos para o 

Voluntariado na Europa. 

• Promover o ‘Selo de Qualidade em Voluntariado’.  

• Reformular e lançar site/Portal da CPV em conjunto com kit de materiais de 

comunicação.  
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II. FLORESCIMENTO DA DINÂMICA ASSOCIATIVA 

 

Eixo 1 – Relação entre as associadas e a CPV 
 

Ações  

• Convidar ou acolher novos membros para a CPV. 

• Relançar o programa de contactos diretos com as confederadas. 

• Realizar o III Encontro Intraconfederativo. 

 

III. DINÂMICA E REPRESENTAÇÃO INTERNACIONAL 

 

Eixo 1 – A CPV na Europa  
 
Ações:  
 

• Participar no projeto internacional ‘Validation of learning outcomes from 

volunteering’, liderado pela Plataforma de Voluntariado de Espanha. 

• Participar no projeto internacional ‘Socio Media Tools’ (nome provisório), liderado 

pelo Centro de Serviço ao Voluntariado ‘Sardegna Solidale’. 

• Desenvolver o protocolo com a Plataforma de Voluntariado de Espanha. 

 
 

Eixo 2 – A CPV além da Europa.  
 
Ações:  
 

 Promoção de encontros e parcerias com UNV – PNUD (ODS) e IAVE.  
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CRONOGRAMA de AÇÕES 
 

 
ATIVIDADES 

ANO de 2019 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Realização de ações de formação/workshops /sessões informativas  
   

 
         

Selo de Qualidade em Voluntariado Join4Change® versão 2019             

Participação da CPV no CNAP (Conselho Nacional do Associativismo Popular)             

Realização da 11ª edição do Troféu Português do Voluntariado             

Acompanhamento ao trabalho realizado pelos Grupos de Trabalho da CPV             

Evento de comemoração do aniversário da CPV             

Preparação do 4º Laboratório do Voluntariado (a realizar em 2019)             

V Encontro Intermunicipal de Voluntariado             

3º Encontro Intraconfederativo             

Programa + Voluntariado (gestão e coordenação)             

Projeto VolunCET: divulgar, apoiar usuários, monitoriza e aperfeiçoar conteúdos.              

Participar no projeto internacional de ‘Educação para a Cidadania’, liderado pela 

Associação Mais Cidadania, no âmbito do programa ‘Cidadãos Ativ@s’/EEA Grants. 

            

Lançar as bases da iniciativa ‘Capital Portuguesa do Voluntariado’, em termos 

semelhantes ao da iniciativa ‘Capital Europeia do Voluntariado’ do CEV. 

            

Participar no projeto internacional ‘Validation of learning outcomes from 

volunteering’, liderado pela Plataforma de Voluntariado de Espanha. 

            

Projeto ACT – Atuar, Capacitar e Transformar: Ações de formação e mentoria em 
Gestão de Programas Voluntariado 

            

Reuniões de projeto com os parceiros fortalecendo e contribuindo para fase de 
sustentabilidade.  
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ATIVIDADES 

ANO de 2019 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Acompanhamento de medidas nacionais sobre Voluntariado e manutenção de 
contactos com as instituições públicas e privadas 

            

Atualização regular do site, facebook e envio da newsletter da CPV incluindo o 
desenvolvimento de um novo site para a CPV 

            

Preparação de candidaturas a financiamentos nacionais e internacionais              

Participação nas atividades da direção do CEV e nas assembleias e simpósios             

Divulgação da competição “Capital Europeia do Voluntariado 2019” do CEV             

Realizar a campanha ‘Vote Volunteer Vision’, iniciativa do CEV, de promoção do voto 

nas eleições europeias de 2019 e de sensibilização dos partidos candidatos para o 

Voluntariado na Europa.  

            

Participar no projeto internacional ‘Validation of learning outcomes from 

volunteering’, liderado pela Plataforma de Voluntariado de Espanha e desenvolver o 

protocolo com a Plataforma de Voluntariado de Espanha. 

            

Participar no projeto internacional ‘Socio Media Tools’ (nome provisório), liderado 

pelo Centro de Serviço ao Voluntariado ‘Sardegna Solidale’. 

            

Promoção de encontros e parcerias com UNV – PNUD (ODS) e IAVE.             
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ORÇAMENTO PREVISIONAL 2019    

Custos e Perdas 2019 Somas Parciais % Orçamental Proveitos 2019 Somas Parciais % Orçamental

Fornecimentos e serviços externos Quotizações e joias    

Material de escritório             200,00 € 1% Quotizações       4.200,00 € 9%

Despesas representação Direção         2.000,00 € 7% Joias           100,00 € 0%

Trabalhos especializados         1.500,00 € 5%             4.300,00 € 9%

Publicidade             100,00 € 0% Comparticipações e Subsídios

Deslocações nacionais             300,00 € 1% Fundação Montepio       8.500,00 € 19%

Renda da sede         1.200,00 € 4% CASES     20.000,00 € -

Comunicações (Correio)               50,00 € 0% Donativos  s/ dados  -

Despesas bancárias             100,00 €           28.500,00 € 62%

             5.450,00 € 18% Outros Proveitos Operacionais

Custos com Pessoal Projeto internacional VolunCET     10.000,00 € 22%

Seguros de acidentes de trabalho             220,00 € 1% Projeto Nacional ACT (formações9       1.600,00 € 3%

Remunerações e outros custos com pessoal       24.199,00 € 80% Formações           600,00 € 1%

           24.419,00 € 81% Selo de Qualidade Join4Change®           750,00 € 2%

Outros custos operacionais 0%

Quotização CEV             200,00 €                  200,00 € 1%           12.950,00 € 28%

TOTAL de custos previstos 2018      30.069,00 €           30.069,00 € 100% TOTAL de proveitos previstos 2018    45.750,00 €          45.750,00 € 100%

Confederação Portuguesa do Voluntariado

Proposta de orçamento 2019
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ANEXO 1 
 

Confederação Portuguesa do Voluntariado 

(dos Estatutos) 

 

 

MISSÃO 

 

Representar os voluntários de Portugal, nos diferentes domínios de atividade, defendendo os 

seus direitos e interesses. 

 

OBJETIVOS  

 

a) Representar o voluntariado de Portugal; 

b) Preservar e atualizar a identidade do voluntariado;  

c) Cooperar com as organizações federadas: 

i) na criação, desenvolvimento e qualificação das organizações de voluntariado, 

ii) na qualificação dos voluntários e do respetivo trabalho, 

iii) no melhor enquadramento dos voluntários nas diferentes organizações 

promotoras; 

d) Atuar na cooperação entre as organizações de voluntariado, e entre estas e outras 

entidades; 

e) Intensificar o papel do voluntariado na sociedade portuguesa; 

f) Recolher, tratar e difundir informações sobre o voluntariado; 

g) Promover a realização de estudos sobre o voluntariado; 

h) Efetuar avaliações periódicas da situação e do papel do voluntariado. 
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ANEXO 2 

 
Lista das organizações-membro da CPV 
(em 31/10/2017) 
 
 
- Aldeias de Crianças SOS 

- Aproximar, Cooperativa de Solidariedade Social, CRL 

- Associação dos Escoteiros de Portugal (AEP) 

- Associação de Fraternidade Prisional (CONFIAR) 

- Associação Internacional de Estudantes em Ciências Económicas e Empresariais (AIESEC) 

- Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (APAV) 

- Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Local (ANIMAR) 

- Associação para a Promoção de Oportunidades Mundiais em Agricultura Biológica (WWOOF) 

- Associação Rede de Universidades da Terceira Idade  (RUTIS) 

- Cáritas Portuguesa 

- ComDignitatis – Associação Portuguesa para a Promoção da Dignidade Humana  

- Confederação de Desporto de Portugal (CDP)  

- Confederação Nacional das Associações de Pais (CONFAP) 

- Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade (CNIS) 

- Confederação Portuguesa das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto (CPCCRD) 

- Corpo Nacional de Escutas - Escutismo Católico Português (CNE) 

- Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) 

- Federação das Associações de Dadores de Sangue  (FAS_Portugal) 

- Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal (FCMP) 

- Federação Nacional das Associações Juvenis (FNAJ) 

- Federação Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social (FENACERCI) 

- Federação Nacional de Voluntariado em Saúde (FNVS) 

- Fundação Fé e Cooperação (FEC) 

- Fundação Montepio 

- Grupo de Ação Social do TAGUS (GASTagus) 

- Instituto de Solidariedade e Cooperação Universitária (ISU) 

- Instituto S. João de Deus (ISJD) 

- Irmãs Hospitaleiras do Sagrado Coração de Jesus (IIHSCJ) 

- Leigos para o Desenvolvimento 

- Liga dos Bombeiros Portugueses (LBP) 

- Médicos do Mundo 

- Plataforma Saúde em Diálogo 

- Serve the City 

- Sociedade São Vicente de Paulo (SSVP) 

- União das Misericórdias Portuguesas (UMP) 

 

 
 


