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INTRODUCAO

Entrando no seu décimo sexto ano de vida, a Confederacdo Portuguesa do
Voluntariado continua a enfrentar grandes desafios no contexto da afirmacao,

valorizagdo e reconhecimento do voluntariado em Portugal.

Os desafios que se esperam em 2023 s3o amplificados pela conjuntura
econdmico-social que enfrentamos em Portugal e na Europa. Assim, mais sentido faz o
lema que a Direcdo apresentou a eleices em 2021 e que desenha os préximos anos da
CPV. Por conseguinte, assume-se neste Plano de Atividades as linhas de agdo propostas
pela lista validada pelas Confederadas no ultimo ato eleitoral e constituem-se como
objetivos estratégicos (OE) para os quais concorrerdo as atividades pensadas para

2023.

OE 1 - Promover a valorizacao e o reconhecimento do voluntariado

OE 2 - Dinamizar iniciativas de sensibilizagdo, inovagao e capacita¢ao
OE 3 - Dinamizar medidas de acreditagao das organizagoes

OE 4 - Desenvolver a Cooperagao internacional

Para cada OE, sdo elencadas algumas linhas orientadoras e, na tabela abaixo, sao

enumeradas as respetivas atividades.

OE1 - Promover a valorizagao e o reconhecimento do voluntariado

1.1 - Continuar a promover atividades de valorizagao do trabalho voluntario
1.2 - Implementar iniciativas de reconhecimento de programas de voluntariado

1.3 - Desenvolver iniciativas que promovam a visibilidade do voluntariado

OE2 - Dinamizar iniciativas de sensibilizacdao, inovagao e capacitagao
2.1 - Promover agbes de formacgao e capacitagao para as Confederadas

2.2 — Promover ag¢des de formacgdo para voluntarios
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2.3 — Promover boas praticas de gestao de voluntarios

OE3 - Dinamizar medidas de acreditacao das organizagoes

3.1 — Continuar a incrementar o Selo de Qualidade em Voluntariado Join4Change

3.2 — Intensificar a relacdo com Instituicdes do Ensino Superior

3.3 — Fomentar, em cooperacdo com a CASES, programas de acreditacdo de

organizagoes de voluntariado

OE4 - Desenvolver a Cooperacao internacional
4.1 — Reforgar a parceria com a Plataforma de Voluntariado de Espanha
4.2 — Gerar parcerias e realizar candidaturas a projetos de abrangéncia internacional

4.3 — Procurar estabelecer contacto e constituir parcerias com congéneres estrangeiras.

Plano de Atividades 2023



«Caminhar com os voluntdrios para o bem comum - Etapa 2023 »

ATIVIDADES E CRONOGRAMA 2023

Atividade (0]3 Descri¢do Sumaria Cronograma
152 e 42 Edigdes do Troféu Portugués do Voluntariado e 1.1. Evento de comemoracgdo do Dia Internacional do Voluntariado e entrega de AGOSTO A DEZEMBRO
Troféu Portugués do Voluntariado - Agores Troféus.
IX Encontro Intermunicipal de Voluntariado 1.1,1.2 Encontro dirigido a Municipios portugueses e a organizagGes promotoras de NOVEMBRO

voluntariado local.

Capital Portuguesa do Voluntariado 1.2,1.3 Iniciativa de reconhecimento e valorizagdao de medidas concretas de promogao do JANEIRO A DEZEMBRO
voluntariado local.

Desenvolvimento da comunicagdo externa da CPV 1.1,1.3 Dinamizacgdo e criagdo de contelido para os meios de comunicagdo externa da JANEIRO A DEZEMBRO
CPV, incluindo Instagram, Facebook, Newsletter e Youtube.

Concretizagdo dos Protocolos e Parcerias 1.3 Desenvolvimento das atividades previstas nos respectivos Protocolos de JANEIRO A DEZEMBRO
Colaboragao e parcerias em projetos nacionais

Continua cooperagdo com Bancos Locais de Voluntariado 1.3 Desenvolvimento de atividades de mentoria e acompanhamento. JANEIRO A DEZEMBRO

Disponibilizar formagdes para organizagGes de 2.1 Agdbes de formacgao. JANEIRO A DEZEMBRO
voluntariado

Promover formagGes de voluntarios 2.2 Ac0es de formacdo. JANEIRO A DEZEMBRO
Dinamizar formacgGes para gestores de voluntariado 2.3 Agdbes de formacao. JANEIRO A DEZEMBRO
Disponibilizar workshops, webinars, e outras sessdes de 2.3 SessGes de partilha de boas-praticas e semindrios online. JANEIRO A DEZEMBRO

partilha de boas-praticas

Acreditagdo da CPV como entidade Formadora 2.1,2.2, Elaboragdo de documentacgdo para submissdo de candidatura a entidade MARCO A DEZEMBRO
2.3 formadora.
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Selo de Qualidade em Voluntariado Join4Change 3.1 Divulgagdo, mentoria, avaliagdo de candidaturas e monitorizagdo da acreditagdo. JANEIRO A DEZEMBRO
Cooperagdo com instituicGes do ensino superior 3.2 Colaboragdo em estudos, teses, artigos cientificos e integracdo de estagiarios. JANEIRO A DEZEMBRO
Acompanhamento de politicas de voluntariado 33 Monitorizagdo e participagdo em grupos de trabalho. JANEIRO A DEZEMBRO
Reativar a parceria com Plataforma de Voluntariado de 4.1 Celebrar Protocolo de Colaboragdo com vista a atividades conjuntas com a JANEIRO A AGOSTO
Espanha Plataforma de Voluntariado de Espanha.

Cooperagdao com o CEV 4.3 Participagdo em Assembleias-Gerais, grupos de trabalhos, seminarios, simpésios, JANEIRO A DEZEMBRO

formagdes e outras iniciativas do CEV.

Cooperagdo com a IAVE 4.3 Participagdo em Assembleias-Gerais, grupos de trabalhos, seminarios, simpésios, JANEIRO A DEZEMBRO
formagdes e outras iniciativas da IAVE.

Novos projetos de abrangéncia internacional 42,43 Desenvolvimento de novos projetos para submissdao de candidatura a linhas de JANEIRO A DEZEMBRO
financiamento internacionais.
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Custos e Perdas 2023 Somas Parciais | % Orgcamental Proveitos 2023 Somas Parciais | % Orcamental
Fornecimentos e servigos externos Quotizagoes e joias
Material de escritério 400.00 € Quotizacdes 5,040.00 €
Despesas representacdo Direcdo 2,000.00 € Joias 50.00 €
Trabalhos especializados 2,500.00 € 5,090.00 € 3.88%
Publicidade e comunicacao Comparticipagoes e
institucional 12,500.00 € Subsidios
Deslocagdes internacionais 8,200.00 €
Deslocac¢des nacionais 10,500.00 € CASES 30,000.00 €
o . Inst'ituto da segurancga 91,000.00 €
Comunicagoes (telefones e internet) 900.00 € social
Atividades 33,526.52 €
Alojamento Site 20.00€
Despesas bancarias 60.00 €
Delegacdo Regido Auténoma Acores 500.00 € 71,106.52 € 54.82% 121,000.00 € 93.29%
Outros Proveitos
Custos com Pessoal Operacionais
Seguros de acidentes de trabalho 193.95 € Formagdes 2,000.00 €
Remuneracgdes e outros custos com Selo de Qualidade
58,189.53 € ) 1,600.00 €
pessoal Join4Change®
Outros custos operacionais 58,383.48 € 45.00%
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Quotizacdo CEV 200.00 €
200.00 € 0.15% 3,600.00 € 2.77%
Saldo em exercicio
. TOTAL de proveitos
TOTAL de custos previstos 2023 129,690.00 € 129,690.00 € 100% ) 129,690.00 €| 129,690.00 € 100%
previstos 2023
. Totais Or¢camentados
Totais Orcamentados - Custos 129,690.00 € 129,690.00 € 100% . 129,690.00 €| 129,690.00 € 100%
- Proveitos
8
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ANEXO 1

Confederagao Portuguesa do Voluntariado
(dos Estatutos)

MISSAO

Representar os voluntarios de Portugal, nos diferentes dominios de atividade,

defendendo os seus direitos e interesses.

OBJETIVOS

a)
b)

c)

d)

f)

g)
h)

Representar o voluntariado de Portugal,;

Preservar e atualizar a identidade do voluntariado;

Cooperar com as organizacoes federadas:

i) na criacdo, desenvolvimento e qualificacdo das organizacdes de voluntariado,

ii) na qualificacdo dos voluntdrios e do respetivo trabalho,

iii) no melhor enquadramento dos voluntarios nas diferentes organizacGes
promotoras;

Atuar na cooperagdao entre as organiza¢Oes de voluntariado, e entre estas e

outras entidades;

Intensificar o papel do voluntariado na sociedade portuguesa;

Recolher, tratar e difundir informacdes sobre o voluntariado;

Promover a realizacdao de estudos sobre o voluntariado;

Efetuar avaliagOes periddicas da situacdo e do papel do voluntariado.
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Lista das 41 organiza¢gdes-membro da CPV
(em 03/10/2022)

- Aldeias de Criangas SOS

- Aproximar, Cooperativa de Solidariedade Social, CRL

- Associacdo Dignitude

- Associac¢do dos Escoteiros de Portugal (AEP)

- Associacdo de Fraternidade Prisional (CONFIAR)

- Associacdo Guias de Portugal (AGP)

- Associac¢do Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)

- Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local (ANIMAR)

- Associacdo para a Promogdao de Oportunidades Mundiais em Agricultura Bioldgica
(WWOOF)

- Associacdo Rede de Universidades da Terceira Idade (RUTIS)

- Caritas Portuguesa

- ComDignitatis — Associa¢do Portuguesa para a Promocao da Dignidade Humana

- Confederacdo de Desporto de Portugal (CDP)

- Confederagdo Nacional das Instituicdes de Solidariedade (CNIS)

-Confederacdo Portuguesa das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto (CPCCRD)

- Corpo Nacional de Escutas - Escutismo Catdlico Portugués (CNE)

- Cruz Vermelha Portuguesa (CVP)

- Erasmus Student Network (ESN)

- Federacdo das Associacdes de Dadores de Sangue (FAS Portugal)

- Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal (FCMP)

- Federagdo Nacional das Associagdes Juvenis (FNAJ)

- Federagao Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social (FENACERCI)

- Federacdo Nacional de Voluntariado em Saude (FNVS)

- Federagdo Portuguesa Lohan Tao Kempo (FPLTK)

- Florinhas do Vouga

- Fundacao AFID Diferenca

- Fundacdo Eugénio de Almeida

- Fundacdo Fé e Cooperacao (FEC)

- Fundagdao Montepio

- Grupo de Ac¢do Social do TAGUS (GASTagus)

- HumanitAVE - Associa¢do de Emergéncia Humanitaria

- Instituto S. Jodo de Deus (ISID)

- Irmas Hospitaleiras do Sagrado Corac¢do de Jesus (IIHSCJ)

- Leigos para o Desenvolvimento (LD)

- Liga dos Bombeiros Portugueses (LBP)
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- Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPC) — Nucleo Regional do Centro
- Médicos do Mundo (MdM)

- Plataforma Saude em Didlogo

- Serve the City (StC)

- Sociedade Sdo Vicente de Paulo (SSVP)

- Unido das Misericérdias Portuguesas (UMP)
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